
Klassentage sind 3-tägige Seminare speziell für 

Jugendliche. Ziel ist es, ein von den Schüler:innen 

gewähltes gesellschaftspolitisches Thema mit 

Methoden der außerschulischen Jugendbildung 

zu bearbeiten und junge Menschen zur bewussten 

Partizipation zu ermutigen.

Klassentage setzen sich aus verschiedenen 

Bausteinen zusammen: Aktive Workshops und 

Gruppendiskussionen, kreative, meditative, 

medienpädagogische und bewegungsorientierte 

Einheiten, Einzel- und Teamarbeit, Interaktions- 

und Planspiele.

Was bedeutet Migration? Warum flüchten Men-

schen? Was sind Menschenrechte? Wie kann eine 

Gesellschaft Vielfalt leben? Wer wird diskriminiert? 

Wie geht Zivilcourage? Wie funktioniert Demokra-

tie? Was bedeutet der Klimawandel und welche 

Akteur:innen sind hier gefragt?

All das sind wichtige Fragen unserer Zeit, die 

auch Jugendliche stark beschäftigen. In Zeiten 

globaler Krisen, drängender politischer Fragen 

wie dem Klimawandel und wachsender Unsi-

cherheiten in Bezug auf zukünftige Lebens- und 

Arbeitssituationen sind vor allem Schüler:innen 

oft rat- und ideenlos. Genau da knüpfen unsere 

Klassentage an. Wir geben Jugendlichen Raum, 

sich intensiv mit einem gewählten Schwerpunkt 

auseinanderzusetzen. Idealerweise finden sich 

dann Antworten und neue Perspektiven, wie die 

Schüler:innen sich selbst einbringen können. 

DU MITTENDRIN – in der Gesellschaft und in der Welt!
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Stimmen zum Projekt – Feedback Schüler:innen: 

 � „Das Programm war vielfältig. Wir haben viel 

erfahren, aber auf eine spielerisch-harmonische 

Art. Den Wechsel zwischen Gruppenarbeit, ge-

meinsamen Spiel und Vortrag habt ihr super aus-

gearbeitet und gestaltet! Bei so einem Programm 

würde ich gerne noch bleiben!“

 � „Ich habe viel gelernt zu Situationen, in denen 

ich davor selbst nicht so richtig wusste, wie ich 

richtig handeln soll. Die Spiele fand ich auch echt 

cool und Pausen gab‘s ja auch genug.“

 � „Ihr wart alle echt super sympathisch, nett und 

habt einfach so eine Ruhe ausgestrahlt, was echt 

entspannt war. Die Themen habt ihr auch sehr 

gut rübergebracht.“

 � „Ihr hattet immer gute Laune und habt diese 

positiven oder zufriedenen Vibes definitiv weiter-

gegeben. Danke, dass ihr uns eine schöne Zeit 

hier ermöglicht habt!“

Zielgruppen

Schüler:innen weiterführender Schulen 

ab der 9. Jahrgangsstufe.

Seminarangebote

 � Feig sein gilt nicht!  

Zivilcourage und „sich einmischen“ 

genauer betrachtet.

 � Einen Plan(et) B haben wir nicht! 

Klimawandel und Nachhaltigkeit im 

Fokus.

 � Darf´s ein bisschen anders sein?  

Einwanderung – Auswanderung – 

wie kann Vielfalt erfolgreich gestaltet 

werden?

 � Wieso flüchten?  

Fluchtursachen – und was wir 

 dagegen tun können.

 � Active 4 Dignity! Wir nehmen die 

Menschenrechte in die Hand.

Kontakt

Marica Münch

Projektleitung

0911/2346–118

E-Mail: muench@cph-nuernberg.de
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 � Durchschnittlich 15 Klassentage im Jahr

 � Meistgewähltes Thema: active4dignity – Menschenrechte
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