
Menschen mit und ohne Assistenzbedarf leiten 

gemeinsam Führungen in Nürnberg. Das ist 

die Idee des von Aktion Mensch geförderten 

Projekts „Kultouren für alle“ der Akademie 

CPH. Unsere Kultour-Tandems sollen zukünftig 

mit ihren inklusiven Führungsangeboten ganz 

selbstverständlich zum Stadtalltag gehören. 

Ende 2019 starteten wir mit „Kultouren für alle“. 

Das Ziel: Teilhabe- und Beteiligungsmöglichkeiten 

im Bereich kultureller Bildung für Menschen mit 

Assistenzbedarf schaffen. Mehr noch: Sie sollten 

aktiv an der Vermittlung von Inhalten beteiligt 

werden. Zwischen Juli 2021 und November 2022 

entwickelten die Teilnehmenden zweier Aus-

bildungskurse inklusive Führungskonzepte und 

Bildungsmaterialien zu selbst gewählten Themen 

und Orten. Ganz nach dem Leitsatz: „Nichts über 

uns, ohne uns“. Zur Ausbildung gehörten in-

klusive Schulungsmethoden, Stimmbildung und 

Methodenvielfalt, aber auch Besuche in Museen 

oder Kirchen und diverse Freizeitaktivitäten. Das 

Ergebnis: Neun inklusive Führungen der Mar-

ke „Kultouren für alle“ zu besonderen Orten in 

Nürnberg.

In allen Einheiten der Ausbildung gingen wir 

bewusst über rein inhaltliche Lernziele hinaus. 

Alle lernten von allen. Jedes Treffen war auto-

matisch eine Sensibilisierung für unterschiedliche 

Bedürfnisse, eine Stärkung der Gruppe und der 

persönlichen Ressourcen. Alle trugen etwas zum 

Gelingen des Projekts bei. 
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KULTOUREN FÜR ALLE

In den Führungen wird dieses Teilhabeverständnis weiter-

gelebt und weitergegeben. Gäste der Führungen erleben 

sich selbst als kompetent und wichtig. Sie erfahren etwas 

über den Ort oder das Thema - und gleichzeitig über ge-

lebte Inklusion. Während des Nürnberger HostTown-Rah-

menprogramms 2023 anlässlich der Special Olympics Berlin 

konnten einige Sportler:innen der österreichischen Delega-

tion diese Erfahrung mit „Kultouren für alle“ machen. 

Führungen

	� 	Der Nürnberger Hauptmarkt – eine Reise  

durch die Geschichte

	� 	Der Saal 600 – seine Bedeutung früher und heute

	� 	Der Wöhrder See und die Energie- und Umweltstation

	� 	Die Straße der Menschenrechte – einfach erklärt

	� 	Krankenversorgung im Mittelalter im Heilig-Geist-Spital

	� 	Lebkuchen in Nürnberg –eine Zeitreise  

durch die Geschichte

	� 	Rathaus für alle – Einblicke in das Nürnberger Rathaus 

	� 	Vergangenheit verstehen Zukunft gestalten –  

Führung im GNM 

	� 	Was macht das Krokodil in St. Klara?  

Die Nürnberger Klarakirche – einfach erklärt
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Zielgruppen

	� Menschen mit und ohne  

Assistenzbedarf 

	� Alle mit Interesse an Inklusion  

und Kultur

Kooperationspartner:innen

	� Bildungszentrum der Stadt Nürnberg, 

barrierefreies Lernen

	� Weißenburger Werkstätten

	� 	Behindertenrat der Stadt Nürnberg

Förderung

Kontakt

Diana Löffler

Projektleitung 

0911/2346-124
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Barbara Reiser
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